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Ο Ζακ Λε Γκοφ, γνωστός ιστορικός ειδικευµένος στον Μεσαίωνα, στο βιβλίο του Ο Με-
σαίωνας, µια ιστορία για παιδιά αποκαλύπτει και τις ικανότητές του ως παιδαγωγός. Υπό 
τύπον απαντήσεων σε ερωτήσεις µαθητών, ο συγγραφέας ξεδιπλώνει µε µεγάλη σαφή-
νεια, συντοµία και λογοτεχνική αφηγηµατικότητα τις πολυάριθµες και σύνθετες πλευρές 
τού Μεσαίωνα, αυτής της µακράς περιόδου που αποτελεί το κοινό ιστορικό παρελθόν 
της σηµερινής Ευρώπης.

Ο Λε Γκοφ περιγράφει τη «σκοτεινή» όψη µιας εποχής που σηµατοδοτήθηκε από τη 
φτώχεια, τους λοιµούς, τις δεισιδαιµονίες, το κυνήγι των µαγισσών και τον σκοταδισµό, 
συγχρόνως όµως αναδεικνύει και τη «φωτεινή» όψη της ίδιας αυτής περιόδου κατά την 
οποία αναπτύχθηκαν οι Τέχνες και τα Γράµµατα, εξελίχθηκε η τεχνολογία και σηµειώ-
θηκαν οι ιστορικές, θρησκευτικές, κοινωνικές και πολιτιστικές εξελίξεις που οδήγησαν 
στην Αναγέννηση και στη σύγχρονη Ευρώπη.
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Ο Ζακ Λε Γκοφ γεννήθηκε στην Τουλόν της Γαλλίας το 1924. Σπούδασε στην Ecole 
Normale Supérieure και αργότερα στην Πράγα, την Οξφόρδη και τη Ρώµη και υπήρξε 
διευθυντής σπουδών της Ανωτάτης Σχολής Κοινωνικών Επιστηµών της Γαλλίας.

Είναι ένας από τους σηµαντικότερους Γάλλους ιστορικούς του 20ού αιώνα, ειδικευ-
µένος στην ιστορία του Μεσαίωνα, και έχει εκδώσει µέχρι στιγµής 29 βιβλία, από τα 
οποία το παρόν είναι το πιο πρόσφατο (Seuil, Παρίσι 2006).
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